
PM Downhill Sprint 
Lördagen den 7 november 2009

SAMLING	 Borås Arena. Entré från Skaraborgsvägen nordöstra porten. 

PARKERING	 Egen parkering i Knalleland och på P-platser runt Borås Arena. P-avgift 10 kr frivillig.

START		  Downhillstart för samtliga klasser. Första start kl 14.00, 30 sek startmellanrum. ”Gå-fram-tid” 	
		  endast 1 minut före start. Ungdomar, HD10 - HD14 erhåller kartan 30 sekunder före start. 	
		  Övriga klasser tar kartan i startögonblicket. Angivelse serveras före start vid separat plats 	
		  och är även tryckt på kartan. Avstånd till start alla klasser ca 2300 m väg/stor stig med rejäl 	
		  stigning. Ta god tid på er så att du hinner njuta av utsikten och bekanta dig med start-
	 	 proceduren! Toalett finnes vid start.

NUMMERLAPPAR	 Nummerlappar i klasserna H21, D21, H16 och D16. Självservering vid starten. Startlista med 	
	 	 startnummer finns på TC och vid starten. 

KARTA		  Sprintkarta 2009, digitaltryck. Skala 1:5000, ekv. 5 m. Kartritare Ulf Bäckström.

LOKALA TECKEN	     	 Enskilt träd		  Rotvälta                  	 Lättpasserbart vindfälle
						    
			   Rastplats					     Svårpasserbart vindfälle

TERRÄNG 	 Första delen av banorna blir en brant nedfart i öppen granskog med intensiv orientering. 	
	 	 Därefter väntar ett vägvalsintensivt mellanparti i flack / småkuperad terräng innan den 		
		  utslagsgivande avslutningen nedför i kontinental lövskogsterräng i naturreservatet Rya Åsar. 	
	 	 Alla banor avslutar med ett ca 400 meter mycket lättlöpt, flackt parti i stadsbebyggelse.  

STÄMPLING	 SportIdent (ej SI-card 9).

MAXTID		  1 timma.

VÄGPASSAGE	 I slutet av samtliga banor passeras två trafikerade vägar. Vid passagerna finns flaggvakter med 	
	 	 reflexvästar samt snitsel som markerar tillåten övergång. Det är endast tillåtet att passerar 	
		  vägarna på markerad plats.

3-DAGARS	 Downhill Sprint är 2:a deltävlingen i O-EVENT 3-dagars.

ÖPPNA KLASSER	 Start Öppna klasser, U- och Inskolningsklasser mellan 14.00 - 15.00.

KNATTEKNAT	 Start mellan kl 13.00 - 14.30, kostnad 10 kr, stämpling SportIdent.

OMKL/DUSCH	 Omklädning/Varmdusch inne på Borås Arena. OL-skor och strumpor tas av utanför lokalen. 	
		  Metalldubb är tillåtet på konstgräset, dock ej i omklädningsrum.

TOALETTER	 Inne på Borås Arena samt vid start.

SERVICE		 Välsorterat serveringstält finnes med hembakat och grillade hamburgare.

SPORTFÖRSÄLJ.	 SM-Sport Orientering, www.smsport.nu.

SJUKVÅRD	 Inne på Borås Arena.

BARNPASSNING	 Barnpassning finnes inne på Borås Arena.

INTERNET	 Information, PM, startlista och resultat på www.orienteringboras.se. Resultat på Winsplits 	
		  Online, karta/banor på RunOway.

PRISUTDELNING	 HD21, HD10-16: Ca kl 15.45. Placeringarna 1-6 på prispall, placering 7 och uppåt ropas upp 	
		  till prisbordet. HD18-20, HD35 och uppåt: 4 priser lottas ut bland segrarna i dessa klasser.
		
ORGANISATION	 Tävlingsledare Jan Hilding 0701-914036, banläggare Fredrik Sundström 0709-775295,  
	 	 media Jörgen Ivarsson 0709-853535

HEMSIDA	 www.orienteringboras.se. LYCKA TILL! HESTRA IF, BORÅS


